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PHIẾU HƯỚNG DẪN HỌC SINH TỰ HỌC
MÔN TIN HỌC 7 – TUẦN 12
BÀI THỰC HÀNH 5. TRÌNH BÀY TRANG TÍNH CỦA EM

1. Phiếu hướng dẫn học sinh tự học

	NỘI DUNG
	GHI CHÚ

	Tên bài học/ chủ đề  Khối lớp
	BÀI THỰC HÀNH 5. TRÌNH BÀY TRANG TÍNH CỦA EM

	Hoạt động 1: Đọc tài liệu và thực hiện các yêu cầu
	Hoạt động 1: Điều chỉnh độ rộng của cột, độ cao của hàng, chèn thêm hàng và cột, sao chép và di chuyển dữ liệu
- Nêu lại các bước thực hiện điều chỉnh độ rộng cột, độ cao hàng, chèn thêm hoặc xoá bớt cột và hàng, các bước sao chép và di chuyển dữ liệu.
Hoạt động 2: Tìm hiểu các trường hợp tự điều chỉnh của công thức khi chèn thêm cột mới
· HS đọc các yêu cầu SGK/55 và trả lời các câu hỏi.
Hoạt động 3: Thực hành sao chép và di chuyển công thức và dữ liệu
· HS đọc các yêu cầu SGK/56 và trả lời các câu hỏi.

	Hoạt động 2: Kiểm tra đánh giá quá trình tự học
	Câu 1: Để cột hoặc hàng tự điều chỉnh đúng với dữ liệu có trong đó em thực hiện:
A. Để trỏ chuột trên vạch phân cách hàng hoặc cột rồi nhấn phím phải chuột
B. Để trỏ chuột trên vạch phân cách hàng hoặc cột rồi nhấn đúp phím trái chuột
C. Để trỏ chuột trên vạch phân cách hàng hoặc cột rồi nhấn Enter
D. Câu a và c đúng
Câu 2: Để chèn thêm một cột trong Excel, lệnh nào sau đây được thực hiện (sau khi chọn một cột)?
A. Insert → Rows.                         B. Insert → Columns
C. Edit → Rows.                            D. Edit → Columns
Câu 3: Để xoá một hàng trong Excel, lệnh nào sau đây được thực hiện (sau khi chọn một hàng)?
A. Insert → Delete.                        B. Edit → Delete
C. Edit → Rows.                            D. Insert → Columns.
Câu 4: Nút lệnh nào dùng để di chuyển nội dung ô tính?
A. [image: ]                                          B. [image: ]
C. [image: ]                                         D. [image: ]
Câu 5: Nút lệnh nào dùng để sao chép nội dung ô tính?
A. [image: ]                                           B. [image: ]
C. [image: ]                                         D. [image: ]



2. Các câu hỏi thắc mắc, các trở ngại của học sinh khi thực hiện các nhiệm vụ học tập
Trường THCS Tân Quý Tây
Lớp: 7/		Tên học sinh:
	Môn học
	Nội dung học tập
	Câu hỏi của học sinh

	Tin học 7
	1.     2. 
	1.    2.  




Bài ghi của học sinh
Tuần 12 – Tiết 23, 24
BÀI THỰC HÀNH 5. TRÌNH BÀY TRANG TÍNH CỦA EM
1. Mục đích, yêu cầu:
- Thực hiện các thao tác điều chỉnh độ rộng của cột hoặc độ cao của hàng, chèn thêm hoặc xoá hàng và cột của trang tính.
- Thực hiện các thao tác sao chép và di chuyển dữ liệu, công thức.
2. Thực hành
Bài tập 1: Điều chỉnh độ rộng của cột, độ cao của hàng, chèn thêm hàng và cột, sao chép và di chuyển dữ liệu (SGK/54)
Bài tập 2: Tìm hiểu các trường hợp tự điều chỉnh của công thức khi chèn thêm cột mới (SGK/55)
Bài tập 3: Thực hành sao chép và di chuyển công thức và dữ liệu (SGK/56)
Bài tập 4: HS tự tìm hiểu
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